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Hulp geven in

p vakantie gaan. Dat is

wat veel mensen dezer da-

gen nog bezighoudt.
Maar niet de de 42-jarige Bossche-
naar Marc Doomernik.
Hij bereidt zich voor op een reis
naar Bangladesh, een land dat nou
niet bepaald in de top tien van va-
kantiebestemmingen voorkomt.
Doel van de reis is Dhaka, een mil-
joenenstad waar hij voor de Neder-
landse organisatie 1We (One We)
vrijwilligerswerk gaat doen.
1We probeert via het principe van
micro-krediet de mensen uit de
sloppenwijken een bestaan te ge-
ven. ,,1We werkt bijvoorbeeld met
riksja’s en slumshops. Een slums-
hop is een winkeltje waarin spul-
len worden verkocht die vaak van
afval zijn gemaakt. Het idee van
micro-krediet is dat we bijvoor-
beeld zo'n riksja voorfinancieren
en dat de eigenaar in twee jaar tijd
de helft terugbetaalt. Van dat geld
worden dan weer anderen gehol-
pen,” legt Doomernik uit.
Een riksja kost in Bangladesh onge-
veer 250 euro en een slumshop
1500 euro. Geld dat Doomernik bij
elkaar wil krijgen met sponsoring.
Hij heeft een eigen trainings- en
coachingsbureau.
Zijn foto prijkt op posters en flyers
die hij in de stad verspreidt. Voor
een filmpje op zijn website toog
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door Erwtenman

Bangladesh

Doomernik naar een afvalverza-
melplaats in Amersfoort, om te-
gen de achtergrond van een vuil-
nisbelt zijn verhaal te doen. 5000
euro meenemen naar Bangladesh
is zijn doel. Hij vertrekt morgen
en blijft vijf weken weg.

Maar welvaart brengen is niet zijn
enige doel. ,,Het gaat ook om wel-
zijn. Ik wil kijken hoe het gaat met
de mensen die daar een slumshop
hebben geopend. Staan die achter-
in de shop in een donker hoekje
weg te kwijnen, of staan die voor
de winkel op straat met een glim-
lach klanten binnen te halen? Ik
ben zelf ondernemer, dus wellicht
kan ik hen daarbij helpen.”

De reis naar het arme Bangladesh
zal ook zeker iets met hemzelf
doen, verwacht hij.

Ik ben als coach met de binnen-
kant van mensen bezig. Ik zal er
vast verhalen en metaforen uitha-
len. Want al het mensen daar
lukt....”

Zijn zoons van 12 en 14 jaar zullen
het wel merken, verwacht hij. ,,Ze
vinden me nu al een zeur, dus ze
vroegen zich al af wat dat straks
wordt. Ik weet van mezelf dat ik
het niet zal nalaten een boodschap
mee te geven,” lacht hij.

Meer informatie over het project
in Bangladesh is te viniden op web-
site owww.verfrissendeblik.nl

Marc Doomernik met promotiemateriaal voor 1WE. Hij vertrekt morgen
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